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Ulevaade. Artiklis vaatlen fiiiisilise teatri arengut maailma ja Eesti teatri-
loos ning defineerin termini. Fiilisiline teater on etenduskunsti liik, kus fiiii-
siline véljenduslikkus ja kehaline kompositsioon domineerib teiste (teatri)
kunstiliste vahendite tile. Fiitisilise teatri lavastuse loomine saab algimpulsi
ideest, mida soovitakse viljendada ennekoéike kehaliselt, kuid sellele voivad
loomisprotsessis lisanduda paljud erinevad viljendusvahendid. Fiiisiline
teater on vormiline, mitte sisuline méiste. Etenduskunstnikud voivad fiiii-
silisele teatrile omaseid vdljendusvahendeid kasutades kisitleda véga erine-
vaid teemasid. Artiklis analiitisin ka fiitsilise teatri loomise ja esitamise ise-
loomulikke votteid. Fiitisilisele teatrile on iseloomulik koosloome meetod ja
improvisatsioon ning etendajale eriti intensiivne lavaline kohalolu ja ener-
gia. Fliisilise teatri arenguloo maailmateatris visandan neljasuunalisena:
kehamiimist ja pantomiimist ldhtuv suund, tantsuvormidest lahtuv suund,
avangardsest kunstist ja performance’ist lahtuv suund ning lugu jutustav
fuitisilise narratiivi suund. Néitan fiiiisilise teatri arengusuundi Eestis ning
iksikasjalikumalt vaatlen narratiivipohise faisilise teatri esindaja VAT

Teatri lavastust ,,Eine murul”.

Votmesonad: niiiidisteater, tilekanne animafilmist teatrilavastuseks, eesti-

keelne teatriterminoloogia

Artikli uurimiskiisimused on jargmised: Kuidas defineerida termi-
nit ,,fuisiline teater”? Mis iseloomustab fiitsilist teatrit? Kuidas on
futsiline teater arenenud maailma teatriloos? Millised on fiiiisilise
teatri naited Eestis? Kuidas suhestub Eestis tehtav maailma teatri-
looga?
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Artiklis osutan fiitsilise teatri arengusuundadele Eestis ning
vaatlen iiksikasjalikumalt VAT Teatri lavastust ,,Eine murul” (2017),
mis esindab narratiivipohist fiitisilist teatrit. Tanel Saare lavastus
valmis ajal, kui ta oppis Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia lava-
kunstikooli fuiisilise teatri magistrantuuris. See kaheaastane dppe-
programm (2016-2018) professor Jiiri Naela juhendamisel on olu-
line tahis fuiisilise teatri kujunemisel Eestis. Niiid on ka oige aeg
terminile ja praktikale tdhelepanu poorata, seda enam, et fiiiisilise
teatriga seotud moisted on Eesti teatriteaduses seni labi kirjutamata.

Fuusilise teatri moistest ja kujunemisest

Uks teatrikunsti arengu motestamise ja etenduskunsti olemuse
moistmise voimalus on vaadata neid 1dbi fiitisilise teatri prisma.
Fiisilise teatri moiste osutab teatrikunsti olemusele kui siintees-
kunstile. See on méiste, mis kohtub servapidi viga paljude teatri-
zanride ja -liikidega: tantsuteater, visuaalteater (vt ka Pesti 2013),
objektiteater, nukuteater (vt ka Ruusna 2016), sonateater, tehnoloo-
giline teater (vt ka Raudsepp 2013, Raudsepp 2017), multimeedia-
teater, kehamiim ja pantomiim (vt ka Tudre 2008, Haamer 2011),
uus tsirkus, tdnavateater, samuti kujutav kunst laiemalt ja niitidis-
kunst koos tegevuskunsti, performance’i ja performance’i-teatriga
(vt ka Parmakson 2015). Fiiiisilisel teatril ei ole vdlja kujunenud iihte
kindlat esteetikat voi treeningsiisteemi (vt ka Nael 2016).

Fisilise teatri moiste kasutamisega saab motestada niitleja
keha osatdhtsuse muutumist niiiidisteatris ja seda, kuidas esiplaa-
nile asetatakse kehaline viljenduslikkus ja Zestiline voi kehaline
kompositsioon (Murray, Keefe 2007: 13). Leian, et siinjuures on poh-
just radkida kehalisuse médrast ning analiilisitavate lavastuste puhul
kehalisuse dominandist. Seega voiks fiiiisilise teatri voimalik defi-
nitsioon koélada nii: fiitisiline teater on etenduskunsti liik, kus fiiiisi-
line véljenduslikkus domineerib teiste (teatri)kunstiliste vahendite
tile. Fiitisilise teatri lavastuse loomine saab algimpulsi ideest, mida
soovitakse viljendada ennekodike kehaliselt, kuid sellega voivad
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loomisprotsessi kdigus liituda paljud erinevad viljendusvahendid.
Oluline on silmas pidada, et fiitisiline teater on vormiline, mitte sisu-
line moiste. Valides fiilisilisele teatrile omased viljendusvahendid
(mida kasitlen allpool), véivad etenduskunstnikud véljendada koik-
voimalikke ideid ja késitleda erinevaid teemasid ithiskondlikest isik-
likeni. Mingeid sisulisi piiranguid fiitisilise teatri votete kasutamine
ei sea, tegemist on iseloomuliku loomeprotsessi ja omaduste koguga.

Vaatame, kuidas fuiisilise teatri termin on ajalooliselt kujune-
nud. Termin joudis laiema avalikkuseni ingliskeelses kultuuriruu-
mis 1986. aastal, kui Austraalia juurtega tantsija ja lavastaja Lloyd
Newson 16i teatri, mis sai nimeks DV8 Physical Theatre. Newson
motles sellega teatrit, mis ,purustab teatri, tantsu ja isikliku polii-
tika vahelisi piire ja votab esteetilisi ja kehalisi riske”." Selline kir-
jeldus sobis ka paljudele teistele fiiiisilise teatri truppidele. Termin
ise levis peamiselt Suurbritannias, Pohja-Ameerikas ja Austraalias.
Siin-seal oli seda terminit kasutatud kiill juba 1970. aastatel, kuid
raamatu ,,Physical Theatres” autorite, lavastajate ja teatriuurijate
Simon Murray ja John Keefe’i hinnangul mitte enne 1968. aastat
(Murray, Keefe 2007: 14). Nemad toidki termini ka teatriuurimisse
laiemalt. Oluline on mérkida, et nende raamatu pealkiri on mitmu-
ses — ,,Physical Theatres” —, rohutades selle teatriliigi hiibriidsust ja
mitmekesisust. Eesti keeles tekitaks tolge ,fiilisilised teatrid” liigse
konnotatsiooni teatrimajaga, seetottu on sobilikum kasutada iild-
nimetust ,,fuiisiline teater”.

Kuigi termin ise on vaid paar aastakiimmet vana (eesti keelde
ilmus see tasapisi alles uuel aastatuhandel), saab moiste (termini
mentaalne ja sisuline tdide) viia tagasi kahe tuhande aasta pik-
kusesse teatritegemisse, sest kehalise dominandiga lavastusi on
loodud erinevatel ajastutel ja erinevatel viisidel. Miks voeti aga
niitidisteatris fiiiisilise teatri termin kasutusele just alates 1980.
aastatest ning eelkoige Suurbritannias, Austraalias ja Pohja-Amee-
rikas? Mainin vaid pogusalt mond tegurit. Termini tekkimine ja

! DV8 Physical Theatre kodulehekiilg. www.DV8.co.uk (19.06.2017).
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kasutamine viitab teatrikunsti muutumisele viimaste aastakiimnete
jooksul - postdramaatilise teatri tekkele. Muutused etenduskuns-
tis laiemalt on saksa teatriuurija Hans-Thies Lehmanni hinnangul
margatavad alates 1970. aastatest ning need viljenduvad muu hul-
gas draamateksti tahtsuse vihenemise ja teatri viljendusvahendite
mittehierarhilisuse kaudu (vt Lehmann 2011: 242 jj). Lddnes muu-
tus sel ajal ildine kultuuriline kliima: varem olulised autoritaarsed
(kultuuri)institutsioonid ja seni domineerinud jaigad struktuurid
pehmenesid. Sellega seoses kogus populaarsust koosloome meetodil
loodud teatrikunst - ilma kindla alustekstita mottekaaslaste grupi
tihislooming. Uhtlasi vihenes teatrikunstis séna voim, esile tdusid
teised valjendusvahendid, eelkoige visuaalsed ja kehalised. Fiiiisilise
teatri plahvatuslikku arengut ladnes vois mojutada ka kehalisust ja
lilkumist eelistava popkultuuri jarjest joulisem esiletous. Kindlasti
mangis rolli ka festivalide buum ehk teatrikunsti rahvusvahelistu-
mine, mis eelistas kehalise dominandiga lavastusi sonateatrile.

Loomisviisid ja etendamisstrateegiad

Jargnevalt iseloomustan fiiisilise teatri loomist ja esitamist. Koige-
pealt vaatlen fiilisilise teatri loomise levinumaid meetodeid - koos-
loome meetodit ja improvisatsiooni. Teiseks analiilisin, mil viisil
suhestub fiiiisiline teater sonateatri ja postdramaatilise teatriga,
ning kolmandaks uurin, milline on néitlemisviis fiiisilises teatris.
Fiisilist teatrit luuakse sageli koosloome meetodil (ingl k devi-
sing theatre). Fisilise ja koosloome meetodil loodud teatri areng
ei ole kiill identne, kuid nende vahel on loov ja stimbiootiline suhe
(Murray, Keefe 2007: 18). Koosloome meetodit ja fiiiisilist teatrit
tthendavaks tunnuseks on kindla alusteksti puudumine ja lavastuse
valmimine loomingulise trupi koostdos prooviprotsessi jooksul.
Tihti alustavad trupiliikmed prooviprotsessi oma ideede esitami-
sega, erinevate materjalide otsimisega, tutvustatakse néiteks fotosid,
maale, muusikat. Sellist loomeviisi voib nimetada ka brikolaaziks
ehk n-6 kokku kantud ideedest ja teistest teostest vormub proovide
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kéigus lavastus. (Vt ka Epner 2011 ja Epner 2013) Sellisel viisil tootab
teater DV8: nende lavastused on brikolaazlikud ja multimeediumli-
kud? ning trupp ldhtub lavastuste loomisel esmajoones ideest®. DV8
leiab oma lavastuste teemad ithiskondlikest valupunktidest, kasitle-
des erinevate religioossete ja poliitiliste vaadete porkumist, kehali-
sust ja soolisust. Nende lavastuste uurimuslikud loomeprotsessid on
pikaajalised: kogutakse isiklikke tunnistusi, kasutatakse dokumen-
taalset ja verbatim-tehnikat; kombineeritakse tantsu, sona ja video-
lahendusi.*

Koosloome meetodi puhul on tegijate iiks oluline eesmark kat-
setada mittehierarhilisi struktuure, st et koik loojad oleksid vord-
sel positsioonil (Heddon, Milling 2006: 5, Deck 2011: 17-18). Briti
teatriuurijad Deirdre Heddon ja Jane Milling votavad koosloome
meetodil loodud teatrile iseloomulikud omadused kokku jargmiselt:
ekspressiivsus, loovus, uuendusmeelsus, riskimine, spontaansus,
eksperimentaalsus, skeptiline suhtumine sonadesse, mittekirjan-
duslikkus (Heddon, Milling 2006: 5). Neid sonu on sageli kasutatud
ka fiitsilise teatri truppide iseloomustamiseks.

Fisilise teatri loomise ja koosloome meetodil to6tamise lahu-
tamatuid osi on improvisatsioon, mida trupid on kasutanud peami-
selt kolmel viisil: valmisndidendi lavale toomise protsessis; labivalt
lavastuse loomisel; improvisatsiooni pohimoétteid on rakendatud
laiemalt, véljaspool teatrikunsti. (Samas, 8) Fiiuisilise teatri puhul on
enim levinud improvisatsiooni labiv kasutamine lavastuse loome-
protsessis.

? Multimeediumlikkuse kontseptsiooni seletab Peeter Torop jargnevalt: ,,Seega saab mul-

timeediast raakida seoses arvuti kui tehnilise vahendajaga ja seoses sonumiga, mis selle
tulemusel tekib. [-] On siiski oluline silmas pidada, et multimeedia madiste ei taandu arvu-
tiasjandusele. Multimeediateksti, -keskkonna v6i -kommunikatsiooni voivad moodustada
verbaalne tekst, heli (audio), litkkumatu pilt, liikuv pilt (video, animatsioon) ja ka interakti-
ivsus kui multimeedia eritunnus.” (Torop 2008: 722)

> Trupi asutaja Lloyd Newson on 6elnud: ,,Loon ainult siis, kui mul on midagi 6elda.”
(Roy 2008)

4Vt DV8 Physical Theatre kohta poliitilise tantsuteatri kontekstis Pesti 2016: 107-
109.
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Kuidas aga suhestub fiilisiline teater sona- ja postdramaati-
lise teatriga? Siin on kohane esile tuua dominandi maiste. Kuigi
ka sonateatris on nditlejad laval oma kehalise viljenduslikkusega,
domineerib seal koneldud sona. Fiitisilises teatris on aga etendaja
keha loomingu alguspunktiks nii kompositsiooniliselt kui ka dra-
maturgiliselt, kuid séna kasutamine iihe viljendusvahendina ei ole
samuti vilistatud. Postdramaatilist teatrit iseloomustab eelkoige
valjendusvahendite mittehierarhilisus, st ka sona ei ole lavastuses
domineeriv. Postdramaatiline teater on katustermin, mille alla kuu-
lub ka selline teater, kus looming lahtub etendaja kehalisusest.

Kui vaadelda fiitisilist teatrit nditlemise aspektist, siis voib véita,
et kogu 20. sajandi nditlejatreening tuginebki suures osas etendaja
kehalisele arendamisele. Selliste teatrikunsti suurnimede nagu (hili-
sem) Konstantin Stanislavski, Vsevolod Meierhold, Jacques Copeau,
Antonin Artaud, Bertolt Brecht, Mihhail T$ehhov, Jerzy Grotowski,
Etienne Decroux, Peter Brook, Eugenio Barba, Jacques Lecoq loome-
ja treeningmeetodeid 1abib kehastumise, fiiiisilise véljenduslikkuse
ja kehalise ,kirjaoskuse” rohutamine. Kuidas aga ikkagi erineb niit-
lemine fiiiisilises teatris teistest teatripraktikatest? Fiiiisilises teatris
kaugenetakse representeerivast rolliloomest, mida kasutatakse pigem
psithholoogilises teatris, kus rolle luuakse labielamistehnikaga. Fiiii-
silises teatris tdhendab nditlemine tegutsemist, mingi tilesande tait-
mist ning on seejuures lahedane performance’i-kunstile. Naiteks voib
titisilise teatri lavastustes ndha tegeliku vdsimuse ja kurnatuseni
joudmist.’> Etendamisstrateegiates rohutakse kordustele ja energia
pillamisele, etendamine on tihedalt seotud kohalolu méistega.

Termin ,,kohalolu” (presence, Prisenz) on teatriuurimises jouli-
selt esile tdusnud viimastel aastakiimnetel, kuigi moiste ise — lavaline
kohalolu siin ja praegu - on teatrit iseloomustanud muidugi selle
algusest peale. Kohalolu fenomeni on pohjalikult analiitisinud Saksa
teatriuurija Erika Fischer-Lichte (2008), kelle seisukohti jargnevalt

°  Minu vaatamiskogemuse pohjal kasutab sellist etendamise viisi nditeks Belgia
kunstnik ja lavastaja Jan Fabre.



Fiiusiline teater: moistest ja kujunemisest VAT Teatri lavastuse ,,Eine murul” niitel

refereerin. Tavaliselt voetakse etendajate ja vaatajate iitheaegset
kohalolu teatris iseenesestmoistetavana, see voimaldab ja maarabki
etendussituatsiooni. Sellises olukorras saavad vaatajad kaasniitleja-
teks ldbi kehalise kohalolu, tunnetuse ja vastuvotu — koos luuakse
etendus. Lavalist kohalolu voib vaadelda kui etendaja kehastumise
teatavate protsesside tulemust. Kohalolu pohineb etendaja oskusel
kasutada teatavaid tehnikaid ja praktikaid, millele vaatajad reagee-
rivad. Vaatajad tunnetavad etendaja kohalolu ebatavaliselt intensiiv-
selt, samal ajal intensiivselt tunnetades ka enda kui vaataja kohal-
olekut {ithises ruumis. (Fischer-Lichte 2008: 96) Seega, Fischer-Lichte
mainitud kehastumisprotsesside tulemusel on etendaja voimeline
valitsema nii ruumi kui ka vaatajate tahelepanu iile - just fiitisili-
ses teatris peaks see toimuma eriti intensiivselt. Kohalolu moiste
tiks voimalikke definitsioone voikski olla etendaja voime valitseda
ruumi ja hoida vaataja tahelepanu.

Fischer-Lichte kasitleb veel itht méistet, mis on lavalise kohal-
olu tuum. Selleks on energia — mdiste, mida sageli kasutatakse ka
tuisilise teatri lavastuste kirjeldamisel. Fischer-Lichte jargi (2008:
98) rakendab etendaja teatud fiitisilisi tehnikaid, mis voimaldavad
tal luua energiat. See hakkab ringlema etendaja ja vaatajate vahel,
mojutades otseselt vaatajaid. Kohalolu maagia soltubki etendaja eri-
lisest voimest luua energiat nii, et seda voiksid tunda vaatajad. See-
juures hakkavad vaatajad ise energiat looma, sest nad tunnetavad
etendajat kui energiaallikat. See ootamatu energiavoog mojutab ja
muudab néitlejat ja vaatajat tihiselt.

Hans-Thies Lehmann (1999: 13) on leidnud, et lavaline kohalolu
on tegelikult vaimne fenomen, vaatamata sellele, et see mojutab nii
etendajaid kui ka vaatajaid kehaliselt. Lavaline kohalolu on teadlik
protsess, mis viljendub ldbi keha ja mida tunnetab ka publik lébi
oma keha. Kui etendaja on laval oma energeetilise kehaga ja selle ldbi
on intensiivselt kohal, siis ta on kehastunud vaim (embodied mind,
verkorperten Geist). Etendaja niitlikustab, et keha ja vaimu ei saa
tiksteisest eraldada. Vaim ei saa eksisteerida ilma kehata; vaim vil-
jendab end kehalisuse kaudu. (Samas)
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Ulaltoodud loomeviisid (rithmaloome meetod ja improvisat-
sioon) ning etendamisstrateegiad (kehalisuse domineerimine, per-
formatiivne etendamine) on fuusilisele teatrile iseloomulikud. Tuleb
mirkida, et need ei pruugi iihes lavastuses koos esineda ja voivad
poimuda teiste strateegiatega.

Fuusilise teatri arengusuunad maailmateatris

Visandan fiitisilise teatri arenguloo nelja suunana: a) kehamiimist
ja pantomiimist lahtuv; b) tantsuvormidest lahtuv; ¢) avangardsest
kunstist ja performance’ist lahtuv; d) narratiivipéhine suund. Iga
suuna pohjalikum analiitis jaab kiill jargnevatesse uurimustesse,
kuid oluline on visandada iildisem taust, mille kaudu naidata, kui-
das on arenenud fiiiisiline teater Eestis.

Fisiline teater kui osa nii kehamiimi kui ka pantomiimi tra-
ditsioonist on seotud selliste 20. sajandi esimesel poolel keha toimi-
mist uurinud praktikutega nagu Etienne Decroux ja Jacques Lecoq
ning on suuresti Prantsusmaalt ldhtuv traditsioon (traditsiooniga
haakuvad eri viisil ka Jacques Copeau, Emile Jaques-Dalcroze jt).
Erinevalt pantomiimist, mis tegeleb illusoorse keha ja kujutelda-
vate objektidega, viitab kehamiim ,eelkdige torsomiimile, mis vas-
tandub pantomiimile, kus on olulised kéed ning nagu. [...] Keha-
miimis pole oluline tegeleda emotsioonide, ekspressiivsete, viliste
liigutustega, vaid eesmirgiparase liikumisega” (Tudre 2008). Selles
traditsioonis kaetakse sageli ndgu neutraalse maskiga, mis vabastab
keha ja muudab selle véljenduslikumaks. Decroux’ jaoks oli miim
iseseisev radikaalne kunst, mis 16puks vahetaks vilja teatri ja tantsu
ning muutuks tulevikus ,totaalseks etenduskunstiks”. Lecoq aga
leidis, et teater, kus puudub kehaline tundlikkus ja kehaliselt ldbi-
tunnetatud struktuur, mis on lavastuse kiivitavaks mootoriks, ei
suuda kaasaegset publikut koita. (Murray, Keefe 2007: 20) Tantsust
eristab kehamiimi asjaolu, et ,tants vajab siindimiseks muusikat,
kehamiim aga vaikust; tants s6ltub muusikast, kehamiim loob oma
liikumisega riitmi ning muusika” (Tudre 2008).
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Tantsust lahtuv fiiiisilise teatri suund on eripalgeline ja mitme-
kesine. Uhe suure ala moodustab tantsuteater, mis on sama lai ja
keeruliselt piiritletav termin kui faiisiline teater. Termin ,tantsu-
teater” (Tanztheater) on Saksa péritolu ning selle sirav esindaja on
saksa koreograaf-lavastaja Pina Bausch, kes 161 uuenduslikke lavas-
tusi alates 1970. aastatest. Tema lavastustes tousis esile fiitisilise keha
reaalsus igapdevastes tegevustes ning selle argisus, isiklikkus muu-
tus poliitiliseks tildistuseks.®

Teistsugust tantsust lahtuvat suunda esindab prantsuse lavas-
taja Jérome Bel, kelle lavastustes on oluline dialoog kehalisuse
ning filosoofilise ja eetilise motlemise vahel. Beli puhul kasu-
tab niiidistantsu iiks olulisemaid uurijaid André Lepecki moistet
performance’i-tants (performance-dance) ning osutab, et Bel tegeleb
kontseptuaalse, minimalistliku koreograafiaga (Lepecki 2004: 121).
Bel ei ole huvitatud tantsust iseeneses, vaid tantsust kui keelest ning
tema toid on iseloomustatud kui ,,kontseptuaalseid ajaskulptuure”
(Etchells 2004: 198), mis asetab Beli pigem visuaalkunsti kui teatri
traditsiooni. Saksa teatri- ja tantsu-uurija Gerald Siegmund raégib
Beli puhul performatiivsetest, ebateatraalsetest kehadest (untheatri-
cal bodies) (Siegmund 2003). Bel asetab lavale péris inimesed paris
lugudega (lavastused endistest balletitantsijatest, nditeks ,,Veronique
Doisneau”, 2004) ning kehad, mille vaatamisega publik pole har-
junud (kerge vaimupuudega ja erivajadustega niitlejad lavastuses
»Disabled Theatre”, 2012)’.

¢ Sellesse traditsiooni kuulub ka teater DV8, mis tegeleb igapdevase ja poliitilise

kehaga, ning briti tantsukunstniku Liz Aggissi feministlik kehapoliitika. Tema lavas-
tustes hdgustatakse piire korge ja madala vahel, segatakse elemente klounaadist, bur-
leskist, vodevillist, piistijalakoméodiast.

7 Ebateatraalse keha moiste on asjakohane ka laiemalt. Naiteid sellistest kehadest,
mis asetatakse rambivalgusse ja kiisitakse sellega just publiku vaatamisharjumuse ja
-strateegia kohta, on minu vaatamiskogemuse jargi ka Christoph Schlingensiefi ,, Kunst
und Gemiise”, 2004 (laval on erivajadustega niitlejad ja halvatud inimene) ning Aust-
ria koreograafi Doris Uhlichi ,Ravemachine”, 2016 (laval tantsib ratastooli aheldatud
filosoof koos professionaalse tantsijaga).
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Kolmas fiiisilise teatri arenguliin kulgeb ldbi visuaalkunsti
avangardi. Koigepealt tuleb mainida 20. sajandi alguse avangar-
distlikke suundi (futurism, dadaism, siirrealism jt), mille eesmark
oli vanade konventsioonide l6hkumine. Ka nendes modernistlikes
vooludes tosteti esile kehalisus, mida loodi 1dbi visuaalse ja ruu-
milise kogemuse. Kehalisusega tegelemine muutus avangardismi
voolusdngis jdrjest joulisemaks, kuni joudis 1960.-70. aastate avan-
gardse performance’i-kunstini. Selles traditsioonis saab keha tege-
vuste objektiks, mida kisitletakse julmalt ja enesehavituslikult.?
Siin pdéimuvad visuaal- ja etenduskunst, rohutatakse keha per-
formatiivsust ning tdhenduste ambivalentsust. Oluline on pigem
kunstiteose kehaline moju publikule kui konkreetsete tadhenduste
edasiandmine. Fiiisilise teatri loojad said sellisest kehakasutusest
inspiratsiooni, stindisid piire kompavad, keha vastupidavust proo-
vile panevad lavastused.

Neljas arengusuund tugineb fiiisilisel narratiivil: kehaline val-
jendus juhib laval esitatavat lugu ning seda voib nimetada loo keha-
liseks jutustamiseks (physicalizing narrative) (Murray, Keefe 2007:
92-93). Fiiisilise narratiivi puhul on dominandiks loo jutustamine,
kuid seejuures domineerivad kehalised votted. Lavastusega soovi-
takse edastada kiill mingit konkreetset lugu, kuid algimpulss lahtub
etendaja kehast. Selline teater vastandub realismi kaanonile ning
liigub sageli grotesksete voi klounilike elementide suunas. Fiiiisilist
narratiivi loob trupp sageli kollektiivselt. Etendajad, kes soovivad
luua fiisilise narratiivi dominandiga teatrit, kehastuvad sageli fiiii-
silisteks objektideks voi abstraktseteks vormideks, kasutades selleks
pantomiimi tehnikat. Etendajad esitavad seega laval pigem arhe-
tiitipe, mitte psithholoogiliselt individualiseeritud karaktereid. Fiiti-
siline narratiiv ei pruugi aga tahendada loo lineaarset jutustamist,
vaid jutustus voib olla ajajoonel segi paisatud. Vaataja on kutsutud
tahenduste loomisel aktiivselt kaasa motlema. (Samas, 93)

8 Maailmakuulsatest kunstnikest tegelevad sellise kehakasutusega nditeks Orlan ja
Marina Abramovic.
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Oma vaatamiskogemusest toon iihe niite. Briti trupp Comp-
licité jutustab laval keerulisi ja mitmekihilisi lugusid. Nende loo-
mingus on kehalisus loo jutustamise teenistuses. Complicité nait-
lejaid iseloomustab méiste ,,transformatsioon” (Murray, Keefe 2007:
104), st etendajad on pidevas valmisolekus, liikumaks iithest eten-
damise viisist teise. Sellise vottega pole Complicité lavastused mitte
illusionistlikud, mitte reaalsust imiteerivad, vaid fantaasiarohked,
mitmetimdistetavad ja eelkoige kehaliselt performatiivsed.

Fuusiline teater Eestis

Eestis on fiiiisilise teatri traditsioon tipriski hore ning sel on ajaloo-
lis-kultuurilised pohjused. Traditsiooniliselt on Eesti teatri domi-
nant olnud sonaline ning peavooluteatris on pooratud vihe tahele-
panu muudele viljendusvahenditele. Nditeks pantomiimi elemente
kasutati kiill ka ekspressionistlikes lavastustes 1920. aastatel, kuid
suurem huvi pantomiimi vastu tdrkas alles 1960. aastatel, mil loodi
mitu pantomiimile keskendunud truppi. Noukogude kultuuri-
poliitika aga pantomiimitruppide professionaliseerumist ei soodus-
tanud (see ei kuulunud soositud psiihholoogilise realismi suuna alla)
ning nii jdid pantomiimilavastused teatrikunsti darealadele.’ Ka
tegevuskunsti vastu tirkas Eestis huvi 1960. aastatel eelkoige avan-
gardsete kunstnike hulgas ning méjutatuna ldane performance’itest
ja happeningidest. Samuti, kuna néukogude kultuuripoliitika pea-
vool sellist kunstiliiki ei soosinud, jdi tegevuskunst 1970.-80. aasta-
tel kunstivilja ddrealadele, teatrisse joudsid iiksikud katsetused (nt
Leonhard Lapini ,,Multiplitseeritud inimene”, 1980). Seega ei siin-
dinud Eestis fiiisilise teatri arengule pantomiimi ja tegevuskunsti
traditsioonist kasvulava.

Moistagi on Eestis olemas tantsu(teatri) traditsioon, kuid samuti
ajaloolistel pohjustel pole see kultuuripildis domineeriv. 1910.-1920.

® 'Vt pantomiimikunsti arengu kohta Eestis: https://et.wikipedia.org/wiki/Panto-

miim#cite_ref-lnoW2_5-0
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aastatel joudsid Eestisse kiill ka vabaplastika ja moderntants, kuid
noukogude reziim hiljem selliseid otsingulisi suundi ei soosinud.
Eksperimentaalse tantsu suund, millest, nagu osutatud, on vilja
kasvanud teatud osa fiiiisilisest teatrist, sai Eestis arenema hakata
alates 1980. aastate 16pus, kuid see oli vihemalt 1990. aastatel Eesti
kultuuripildis iisna kitsas suund ning sellest ei kasvanud vilja
tutsilist teatrit.

Miks on aga niiiid, uue aastatuhande alguses, ka Eestis pohjust
radkida fiitisilise teatri tegijatest? Eesti teater on viimaste aastakiim-
nete jooksul ldbi teinud suuri muutusi: on loodud jarjest enam vaba-
truppe ning hoogustunud on koosloome meetodi kasutamine. Pea-
vooluteatris on aina rohkem néha postdramaatilise teatri elemente.
Need tegurid on viinud selleni, et jirjest enam podratakse tahele-
panu ka muudele teatrikunsti védljendusvahenditele peale koneldud
sona ning see on tekitanud suureneva huvi fiiiisilise teatri vastu.

Eelnevalt vilja toodud neljast fiiisilise teatri arengusuunast on
Eestis ndha kolme: levinumad on tantsuteatrist ldhtuv ja narratii-
vipohine suund, iiks trupp ldhtub ka kehamiimi traditsioonist,
puudub aga avangardkunstist lihtuv suund. Jargnevalt vaatlen
tantsuteatri traditsioonist lahtuvalt Renate Keerdi loomingut, nar-
ratiivipohise fiiisilise teatri suunalt VAT Teatrit ning kehamiimist
ldhtuvat uut truppi Moon Productions.

Termin ,fiiisiline teater” tuli Eestis kasutusele alles kdesoleval
sajandil. Laiemasse kdibesse liks see ilmselt aastal 2012, kui koreo-
graaf-lavastaja Renate Keerd 16i oma trupi Kompanii NII, mille ta
nimetas fiiisiliseks teatriks. Keerd on l6petanud Viljandi kultuu-
riakadeemia koreograafina. Ta to6tab peamiselt oma tantsukoolist
(Dreek Stuudio) vdlja kasvanud etendajatega ja on ka oma lavastuste
kunstnik. Tema lavastused on fantaasiakiillased, liikumiskeeles
kasutab ta palju elemente akrobaatikast, mida viirtsitab huumori ja
leidlike detailidega. Ta tegeleb oma lavastustes igapdevaste, argiste
teemadega: drkamine, riietumine, hommikurutiin, sdé6mine, trans-
port ja perekondlik logistika, erinevad ametid, muusika loomine,
perekondlikud suhted jpm. Tema lavastused on komponeeritud
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erinevatest stseenidest ega moodusta terviknarratiivi (kuigi stsee-
nisisest narratiivi voib maérgata). Pigem ldhtub Keerdi looming
mingist ideest voi meeleolust. Lavastustel on dramaturgiliselt
ithtne teema voi tunnetus, mis aga ei tugine narratiivile.'” Stseenide
tthendamiseks kasutab Keerd erinevaid viljendusvahendeid ja loob
nende kaudu mustreid. Lisaks liikumiskeelele on Keerdi lavastus-
tes tahelepanuvairsel kohal ka visuaalselt leidlikud ja varvikirevad
rekvisiidid ja kostiiimid, samuti humoorikas muusika. Enamasti
domineerib laval siiski kehaline vdljendus, mida avatakse eseme ja
kostiitimi kaudu. Kogu selle aktiivse tegevuse kohal holjub Keerdile
omane absurditaju, mille abil ta médngib vilja lihtsad igapdevased
tegevused, osutades stampidele ja stereotiiiipidele."

Fusiliseks teatriks nimetab end ka tiks péris uus trupp Eestis,
Moon Productions, mille asutaja Evelin Jogiste on 16petanud Tartu
tilikoolis teatriteaduse eriala ja Hispaanias Barcelonas rahvusvahe-
lise kehamiimi kooli, mis kannab edasi Etienne Decroux’ kehamiimi
traditsiooni. Moon Productions t6i 2017. aastal vilja oma esimese
lavastuse ,,Lingua franca”, mis esindab kehamiimist ldhtuvat fiii-
silise teatri suunda. Selle loomingulise ithenduse kdekiri on samuti
eri meediume sulatav, kuid kui Keerdi lavastused on oma kehalises
vdljenduses ldhedased akrobaatikale, siis ,Lingua franca” mojub
enam keha-uurimuslikult. Uhine on paljude erinevate viljendusva-
hendite kasutamine: ,Lingua franca” on inspireeritud siinesteesia
ideest ning lavastuses méngivad kehalise vdljendusega vordset rolli
elav muusika (kontrabass) ja visuaalkunst (laval valmivad akriiiil-
maalid). Moon Productions on alles oma loomingulise tee alguses,
voib eeldada, et sellist abstraktset, kehamiimi tehnikast lihtuvat
suunda arendatakse edasi.

Kolmanda suuna, fiitisilise narratiivi viljeleja Eestis on VAT
Teater (loodud 1987). Neile omase fiiiisilise teatri suuna on nad vilja

1 Nende omaduste poolest on Keerdilooming maailmateatrist vorreldav Pina Bauschi
tantsuteatriga ja trupiga DVS.

"' Niiteks pdevarutiini lahtimdngimine lavastuses ,,Koon” (Tartu Uus Teater, 2016)
voi grupisuhete avamine lavastuses ,PUNG” (Séltumatu Tantsu Uhendus, 2012).
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arendanud aastate jooksul, elemente sellest on mirgata ka teatri
algusaastate lavastustes. VAT Teatri mangulist, humoorikat, keha-
lisi metafoore tdis esteetikat on loonud peamiselt teatri asutaja ja
lavastaja Aare Toikka. VAT-i lavastustel on alati alusmaterjal, kuid
see ei pea olema nédidend. Trupp on kehalisi vahendeid kasutades
lahti manginud romaane (,,Pal-tdnava poisid”, 2004), filme (,Hea,
paha ja inetu”, 2011) ja vérssteoseid (,Faust”, 2012). Kui Renate
Keerdi looming on visuaalselt pillav (rekvisiidid, kostiitimid), siis
VAT esindab visuaalselt minimalistlikku suunda. Kui Keerd esitab
vinti peale keerates argielu pildikesi, siis VAT Teater votab tavali-
selt jutustada suure loo. VAT panustab kehalise véljenduse tapsusele
ning kohati ka pantomiimilaadsele tahenduste edastamisele. Nende
tutsilise teatri lavastustes kasutatakse harva sonu, kuid loo drama-
turgia on sellegipoolest tapne ja selge. Ka VAT Teatrit iseloomus-
tavad leidlikud detailid, sageli kasutatakse iihte ja sama rekvisiiti
mitmes funktsioonis.

Aare Toikka korval on VAT Teatri loomingut hakanud suu-
nama ka Tanel Saar, kes on VAT-i nditleja alates 1997. aastast ning
on seal alates 2010. aastast ka lavastanud. Alates 2016. aastast opib
Saar EMTA lavakunstikoolis Jiiri Naela juhendatud fiiiisilise teatri
magistrikursusel. Jargnevalt vaatlen lahemalt Saare 2017. aastal esi-
etendunud lavastust ,,Eine murul”, mis valmis opingute ajal. ,Eine
murul” esindab narratiivipohist suunda fiitisilise teatri arenguloos
Eestis.

,Eine murul”: animatsioonist fuusiliseks teatriks

Priit Parna 24-minutiline joonisanimatsioon, Eesti filmikunsti taht-
teos ,Eine murul” valmis 1987. aastal. Tanel Saare 90-minutiline
samanimeline lavastus valmis VAT Teatris 30 aastat hiljem. ,,Eine
murul” on ,[e]hedat eksistentsiaalset traagikat ja vihast groteski poi-
miv siigavate ithiskondlik-poliitiliste ja kultuuriliste allusioonidega”
(Laaniste 2006: 77) film, millega Priit Parn murdis vdlja humoristi
staatusest. Sellele aitas kaasa ka filmile osaks saanud rahvusvaheline
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Stseen lavastusest ,,Eine murul”. Foto: Siim Vahur

tunnustus: filmi valmimine langes aega, mil Néoukogude Liidu refor-
mimist-lagunemist jalgiti mujal maailmas erilise huviga. ,Einet
murul” voib vaadelda analiitisina elu voimalikkusest Noukogude
tihiskonnas (samas, 84). See on metafoorne ja groteskne, kasuta-
takse huumorit ja eneseirooniat. Film méjub positiivse program-
mita stoilise vaatlusena talumatust asjade seisust, kuid tegemist ei
ole voitleva protestifilmiga (samas), pigem voiks seda kirjeldada kui
»~omamoodi postmodernistlikku, dekonstruktiivset antitotalitaar-
propagandafilmi” (samas, 88).

Filmis portreteeritakse nelja tegelast, kes filmi 16pus kohtuvad
tipris kentsakas tegevuses - taasesitades Edouard Manet’ maali
»Eine roheluses” (1862-1863). Koik neli tegelast liiguvad selle para-
diisiaiana voi unistuste tditumisena esitatud episoodi suunas ning
koikide tegevusi ndidatakse sovetlikus hallis argipdevas, alanduste
ja biirokraatia keskel. Samad neli tegelast toimetavad ka Tanel Saare
lavastuses. Halli hiirekese Anna (Liisa Pulk) iilesandeks on maalil
kehastumise tarbeks toiduaineid muretseda, kusjuures 6unte hanki-
mine osutub eriliseks katsumuseks, mis 6nnestub vaid domineeriva
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mehega poe taha hiipates. Georgil (Meelis Pddersoo) tuleb endale
labi noukoguliku vari- ja naturaalmajanduse kadalipu hankida
sikid valged piiksid ja must pintsak, et Manet’ pildil sobivalt posee-
rida. Kolmandaks jélgitakse Bertat (Kaia Skoblov), kes pildil peab
kehastama naeratavat naist, kuid episoodi jooksul kaotab oma ndo'.
Neljas lugu radgib kafkalikust biirokraatiamasinast, kus Eduard
(Margo Teder) peab voitlema, et saada ametnikelt pitsati ja templiga
luba pargis piknik korraldada. Siin on allusioonid Noukogude tege-
likkusele eriti kerged tekkima.

Filmil on ka viies episood, milles ndeme piknikulisi kiirusta-
des Manet’ maaliks kehastumas. Kui aga Tanel Saare lavastus l6peb
maalipildiga tagalaval, siis Parn niitab paradiisliku, pogusa tdius-
liku hetke poordumist tagasi endisesse troostitusse argipaeva. Uhe
korvaltegelasena tuleb filmis mangu kunstnik, ,kelle nigu meenu-
tab Pablo Picasso kubistlikke autoportreid” (Laaniste 2006: 87) ning
filmi viimases kaadris voetakse tema osa kokku voimsa poeetilise
kujundiga: ,ta silmitseb maas lamades igatsevalt taevas lendavaid
linde, samal ajal kui tema kdest on iile sditnud teerull ning selle mus-
tale asfaldile lennuka linnutiiva kujuliselt laiali méaarinud” (samas,
87-88). Filmi 16pp on mitmemétteline ja nukker. Mari Laaniste
osutab, et kui film 16ppenuks pildiks iimberkehastumise hetkega
(nagu lavastus), oleks olnud véimalik kasitleda seda moondustega
onneliku l16puna, kuid Pdrna sonutsi oli siiski aasta 1987 ja min-
git happy end’i polnud ndha (samas, 88). Lavastuses kehastab Tanel
Saar ldbivat, igas episoodis ilmuvat tegelast — kunstnikku, kellel on
mitu funktsiooni (nditeks kirjutab ta episoodide ehk tegelaste nimed
veega uksele). Kunstniku tassivad pidevalt lavalt dra miilitsa voi
KGB-laste vilimusega mehed, viidates ndukogudeaegsetele voimu-
suhetele. Kunstnikul on kédes kover pildiraam - ta on avangardist,
kes ei mahu raamidesse. Lavastus lopebki Saare stseeniga. Eelnevalt
on tagalavale kogunenud koigi nelja episoodi peategelased, roomsalt

2" Siin tekkisid vaatajana seosed kehamiimi praktiku Etienne Decroux'ga: kattes nio,
muutub keha viljendusrikkaks.
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Stseen lavastusest ,,Eine murul”. Foto: Siim Vahur

juteldes moodustavad nad justkui omaette salaseltsi. Tagalavale
ilmub roheline muru ja kunstpuu, tegelased asetavad end Manet’
maalilt tuntud poosidesse, pilt seisatub hetkeks ja valgus kustub.
Eeslavale ilmub kunstnik (Tanel Saar), kes vaatleb oma koverat
raami, asetab seda iitht- ja teistpidi. Taipame, et tagalaval asunud pilt
vois olla tema looming ning ndhtut on voimalik télgendada ka nii,
et koik see vois olla toimunud kunstniku peas.

Priit Parna filmis ndidatav maailm on hall ja inetu, absurdne
ja julm. Parn on 6elnud, et tema eesmirk oli radkida tosist lugu,
aga nii, et tulemus oleks mitmetasandiline, naljakas ja irooniline.
Samuti soovis ta kirjeldada konkreetset tithiskonda realistlikult,
kasutades pigem méngufilmile omast dramaatilist struktuuri. (Laa-
niste 2006: 87) Ka Saare lavastus on mitmetasandiline, naljakas ja
irooniline ning dramaatiline struktuur sobib teatrilavale suure-
paraselt. Isekiisimus on ithiskondlik tasand, mille aktualiseerituse
osas lahevad kriitikute seisukohad lahku. Veiko Miarka hinnangul
on lavastuse iiks pealiine ,,omaaegse milj66 voimendatud edasiand-
mine” ning lavastus on ,ajaloomaélu satiiriline vdarskendus” (Marka
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2017). Piret Jaaks leiab, et lavastus ,,paistab silma ennekdike ajatute
inimlike teemade kasitlemisega” (Jaaks 2017: 25). Mulle tunduvad
molemad hinnangud padevad, kuid nden ka kolmandat viisi. Lavas-
tus toob kiill tinu oma esteetikale meelde néukogudeaegse hal-
luse, kuid lendab sellest korgemale. Fookusesse touseb tdesti ajatu
inimpsiihholoogia, kuid etendust vaadates liiguvad métted tdna-
sesse pdeva: voib-olla polegi meie ithiskondlikus korralduses palju
muutunud? Ja see on natuke 60ovastavgi.

Filmist kolm korda pikemat lavastust esimest korda vaadates
on tunne, et Saar on Pirna filmi kandnud lavale le tikstiheselt (fil-
mis esinevate stseenide lahtimédngimine votab lavareaalsuses kiill
mirksa kauem aega), siivenedes ilmneb aga selles kummastavas
tilekandes rohkelt erinevaid detaile. Lavastus etendub VAT Teatri
Tornisaalis, neutraalsel mustal lavapinnal. Lavaruum on lage, sinna
veeretatakse vajaminevaid dekoratsioone ja asetatakse rekvisiite
(kunstnik Pille Kose). Vaja on luua kiimneid erinevaid ruume: elu-
toad, kontorid, tookojad, poed, bussid, viljakud, pargid, tinavad.
Lavale veeretatakse raamidel aknad, uksed, lauad ja diivanid. Loo
keskmesse méngitakse alati antud stseeni peategelane, keda abista-
vad rekvisiitide toomisel ja kasutamisel kaasniitlejad. Dekoratsioo-
nid ja kostiiiimid on peamiselt tumedates, hallides toonides, rohu-
tades noukogulikku argipdeva. Stseenide vahetused on hoogsad ja
sujuvad, sageli markeeritakse neid moobli liikumisega: néitlejad lii-
gutavad mooblit ringjalt, kiirelt, konkreetselt, muutes tegevuspaiku.

Moobli liigutamisega antakse edasi ka teisi tdhendusi. Naiteks
voib see kanda meeleolu. Georgi loo alguses esitab Meelis Poder-
soo ihaldusvairset, unistuste elu: grammofonimuusika, soe valgus,
musklis mees 16hnapilves. Siis aga puhub aknast dhvardav tuul, rek-
visiidid lendavad (kaasnéitlejate abiga), seni ruumis avaralt asetse-
nud moobel tombub kokku, ldheneb Georgile. Tekib dngistav tunne,
sisse tungib noukogulik reaalsus. Teisalt v6ib moobli liigutamine
tahendada aja moodumist. Nditeks on Berta loos vaimukalt markee-
ritud peategelase rasestumine. Berta (Kaia Skoblov) ja teda kiilasta-
nud mees (Margo Teder) istuvad romantiliselt naeratades diivanil.
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Teiste niitlejate abiga keerleb kogu toa méodbel ringi, diivan p66rdub
ja liigub tagasi endisesse asendisse — Bertal on ootamatult koht ees
ja tema korval istub hapu ndoga mees, kes peagi naise elust haihtub.

Fidsilise teatri fookuses on kehaline viljenduslikkus. Milli-
sed on viljendusvahendid lavastuses ,,Eine murul”? Kuna lavastus
on narratiivipohine, tdhenduste loomisele orienteeritud, siis kasu-
tatakse seal palju pantomiimilist védljendust ning funktsionaalset,
otstarbekohast liikumist (koreograaf Marge Ehrenbusch). Panto-
miimile omaselt on viljenduslikud niitlejate ndod: need voivad olla
noukogude ametnike osavotmatud ja kurjad ndod voi nditab tegelane
groteskselt naeratades vilja oma voidujoovastust eesmérgi saavuta-
mise puhul. Emotsioone voimendatakse humoorikal-grotesksel vii-
sil nii kehakeele kui miimika abil, emotsioone rohutab ka muusika.

Liikumine on viimistletud ja tdpne, vastavalt meeleolule kas
romantiline ja pehme vo6i nurgeline ja groteskne. Romantiliselt
voogavat tantsu kasutavad Berta loos Kaia Skoblov ja Margo Teder,
kui mees tuleb naisele punase roosiga kiilla. Mitmel juhul on lii-
kumiskeel groteskselt vdimendatud. Naiteks Georgi loos, kui Geor-
gil (Meelis Podersoo) tuleb musta pintsaku ja valgete piikste han-
kimiseks muretseda pagaritdookojast leib. Seal leiab aset groteskne
stseen, mis kiillap peegeldab ndukogudeaegset tdomoraali: nditlejad
esitavad lodevaid, laisku ja veidralt vaanlevaid pagareid.

Liikumisel on lavastuses mitu funktsiooni. Niiteks meeleolu
muutumist antakse edasi liikumise kiirusega. Kui Anna véi Georg
on tegevuses, et muretseda lopupildiks vajalikke asju, liiguvad nad
moodda lava kiirustades, asjalikult, ka nirviliselt, sest teekonda
palistavad takistused. Vo6i Eduardi aegluubis esitatud liikumine
kafkalikes biirokraatiakoridorides eesmargiga saada luba pikniku
korraldamiseks. Lavastuses vahelduvad meeleolud ja liikumisviisid
kiiresti, kuid koike seda iseloomustab voogavus. Liikumiskeel,
dekoratsioonid ja rekvisiidid, valgus ja muusika on koik iithes suures
voolus loo jutustamise teenistuses. Liikumiskeelt toetab aga eelkoige
muusikaline ja helikujundus, mis aitavad kehaliste ja visuaalsete
mustrite kordumisele kaasa. Madis Muuli komponeeritud muusika
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touseb oluliseks meediumiks. Priit Pdrna filmi helilooja on Olav
Ehala. On huvitav, et kui suures osas votab lavastus filmist n-0 otse
tile, siis muusikat iile ei voeta. Muuli originaalmuusika nostalgiliste
Olav Ehala ja muude tolle ajastu heiastustega, kuid ka moodsate
helidega, annab lavastuse atmosféirile kihte juurde. Néiteks toetab
riitmikas muusika Georgi stseeni, kus ta peab tegelema néukogu-
liku naturaalmajandusega: et saada pintsakut-piikse, tuleb ritsepale
viia prillid; et prille saada, tuleb muretseda kingad; et kingi saada,
tuleb kingsepale viia leib; pagarid tahavad leiva eest 6una - 6un aga
veereb Georgi juurde tdnaval. Sellist korduvate mustritega, erineva-
test stseenidest koosnevat lugu aitavad koos hoida just muusikali-
selt korduvad riitmid. Eduardi loos, kus peategelane peab liikuma
kafkalikes kontorilabiirintides, et saada ametnikult tempel paberile,
mis lubaks korraldada einet murul, seob mehaaniline, rutmistatud
muusika erinevate ametnike uste taga toimuvat ning réhutab tota-
kalt liikuvate ametnike asjatamist.

Korduvaid elemente on nii filmis kui ka lavastuses rohkesti.
Need aitavad hoida dramaturgilist kompositsiooni ja loovad teosest
terviku. Uks korduvaid meeleolu edasi andvaid elemente on nii-
teks mustade lindude lendamine koos linnukisaga. Filmis on lin-
nud moistagi joonistatud, teatrilaval tahistavad linde niitlejate kaes
kiiresti laperdavad mustad riidepalakad, mis ilmuvad igas episoo-
dis. See lindude lend siimboliseerib justkui midagi drevat, ohtlikku,
tumedat. Naiteks nii filmis kui ka lavastuses laperdavad linnud
Anna loos tdnaval mahakukkunud kunstniku kohal ja seda saadab
dhvardav heli.

Ka helikujundus loob riitmi: Tanel Saar kordab lava korval
mikrofoni lausekatkeid, mis aitavad publikul loos jarge hoida, kuid
mojuvad ka viitena ahistavale ithiskonnale. Naiteks Georgi loos ikka
ja jélle korduv ,,Laheb, tead, kiireks”, mis tuletab meelde, et Georgil
on asi ajada (muretseda pintsak ja piiksid 16pupildiks). See korduv
lause (nii filmis kui ka lavastuses) ka riitmistab lugu dramaturgili-
selt ja loob suruvat-réhuvat meeleolu.
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Kui vaadelda ,,Eine murul” niitlemistehnikat (koik neli naitle-
jat méangivad nelja loo jooksul kiimneid erinevaid tegelasi), siis voib
niha seoseid eespool esitatud fiiiisilise teatri strateegiatega. Lavas-
tus on peaaegu sonatu, kusjuures vaheseid sonu raagitakse vaid
ldbi vahendava meediumi - mikrofoni. Naiitlejatelt nouab narra-
tiivi kehaline edastamine intensiivset kohalolu ja energiat. Muidugi
on oluline ka lavastuse iildine meeleolu, kuid eelkdige on fookuses
siiski tahenduste loomine.

Lavastus ,,Eine murul” ldhtub tipriski ebatavalisest alusmaterja-
list - tavaparase ndidendi asemel joonisfilmist. Nagu fiiiisilisele teat-
rile kohane, on lavastus vormunud koosloome meetodit ja impro-
visatsiooni kasutades. Etendajatele on algimpulsiks olnud kehaline
viljendus ja lavastuse fookus on just sellel. Samal ajal on lavastuses
tahelepanu ka narratiivi ja tahenduste edastamisel, seetottu voimegi
»Eine murul” lavastust kasitleda fuiisilise narratiivi suunda kuulu-
vana. Kuid postdramaatilisele teatrile omaselt on lavastuses oluliste
viljendusvahenditena esil ka valgus, muusika, rekvisiidid, sona.

Fusiline teater on seotud paljude teiste teatriliikidega. Lavastus
»Eine murul” on koige ldhemal visuaalteatrile. Ilmunud arvustustes
lavastusele Zanrimdaaratlust anda ei taheta, vaid Piret Jaaks titleb, et
»Eine murul” on ,leidlik ja tdpne visuaalteatri lavastus” (Jaaks 2017:
25). Mis on need pohjused, miks lavastust voib nimetada ka visuaal-
teatriks? Terminit ,visuaalteater” kasutatakse enamasti ingliskeel-
ses kultuuriruumis, kus see esineb sageli sonapaarina ,fiilisiline
ja visuaalteater”. Saksakeelses ja Louna-Euroopa kultuuriruumis
kasutatakse aga paralleelselt termineid ,nuku- voi objektiteater”
ning ,visuaalteater”. Fiiiisiline teater paigutatakse saksakeelses
kultuuriruumis pigem tantsuteatri alla. Seega, visuaalteatrit voib
defineerida mitmeti, kuid taas on pohjust radkida dominandist:
visuaalteatris pole esiplaanil tekst, vaid pilt (vt ka Pesti 2013). VAT
Teatris saab ndha aga veel teistmoodi visuaalsust: visuaalsus tekita-
takse kehaliste vahenditega vaataja peas. VATi lavastuste, ka ,,Eine
murul” viline kiilg on minimalistlik ning visuaalseid pilte luuakse
eelkoige niitleja fiitisise abil.
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Kokkuvote

Fiitisilise teatri moiste kasutamine annab tihe véimaliku vaate teat-
rikunsti arengu motestamiseks ja etenduskunsti olemuse méistmi-
seks. Termini defineerisin jargmiselt: fiiiisiline teater on etendus-
kunsti liik, kus fiiisiline védljenduslikkus domineerib teiste (teatri)
kunstiliste vahendite iile. Fiiisilise teatri lavastuse loomine saab
algimpulsi ideest, mida soovitakse viljendada ennekoéike kehali-
selt, kuid sellele voivad loomisprotsessis lisanduda paljud erinevad
vdljendusvahendid. Fiitisiline teater on vormiline, mitte sisuline
moiste. Fiiisilisele teatrile on iseloomulik koosloome meetod ja
improvisatsioon ning etendajale eriti intensiivne lavaline kohalolu
ja energia.

Eesti teater on viimaste aastakiimnete jooksul labi teinud suured
muutused ning flisilise teatri tegemise ja selle motestamise vastu
on tekkinud suurem huvi. Artiklis votsin ldhema vaatluse alla Tanel
Saare 2017. aastal VAT Teatris esietendunud lavastuse ,,Eine murul”,
mis pohineb Priit Parna samanimelisel joonisfilmil. Lavastus on
loodud lavakunstikooli fiilisilise teatri magistriopingute ajal -
magistrikursuse avamine on toonud sellele teatrisuunale ka Eestis
laiemat tahelepanu. ,,Eine murul” esindab narratiivipohist suunda
futsilise teatri arenguloos Eestis. See on pea sonatu lavastus, kus
Priit Parna film antakse edasi kehalisi ja pantomiimilisi vahendeid
kasutades.

Faiisiline teater on iipriski lai katusmoiste, millel ei ole iihtselt
kokku lepitud loomismeetodeid ega esteetikat. Kiill aga saab seda
motestada eri arengusuundade ning kokkupuudete kaudu teiste
teatriliikidega. Termini ,fiitisiline teater” kasulikkus uurijale seis-
neb eelkdige fookuse pakkumises. Kui médratleme mone lavas-
tuse fiitsilise teatrina, poorame tahelepanu just kehalisele valjen-
dusele, etendaja kohalolule, energiale, visuaalsele ja materiaalsele
kvaliteedile.
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SUMMARY

ABOUT THE CONCEPT AND DEVELOPMENT
OF PHYSICAL THEATRE. ON THE EXAMPLE OF
VAT THEATRE PRODUCTION “THE LUNCHEON
ON THE GRASS”

One of the aims of the article is to define physical theatre. Physical
theatre belongs to the performing arts, where physical expression
dominates over other means of expression. The impulse to create a
physical theatre performance comes from an idea or theme that the
director and the performers want to express first and foremost phys-
ically. During the creative process several other means of expres-
sions can be used in addition to the physical. Physical theatre is a
formal concept, not a semantic one. The performers can express a
diversity of content through physical means.

Physical theatre often uses devised methods and improvisation.
The performers display an intensive presence and energy on stage.
The term physical theatre was first introduced by Lloyd Newson,
who created DV8 Physical Theatre in 1986. The article sketches the
four paths of development of physical theatre: the tradition of corpo-
real mime and pantomime, the tradition of different forms of dance,
the tradition set out by avant-garde and performance art, and the
tradition of physicalizing narrative.

The development of physical theatre in Estonia is not very wide-
spread. Out of the four traditions, three are present in Estonia: those
of dance (Renate Keerd), narrative (VAT Theatre) and corporeal mime
(Moon Productions). The article takes a closer look at the physical
theatre production “The Luncheon on the Grass”, a physical narrative
based production by VAT Theatre (director Tanel Saar, 2017).

Physical theatre is an umbrella term that does not have a clearly
defined set of creative methods or aesthetics. The usefulness of the



84

Madli Pesti

term for theatre research lies in the fact that the term allows focus.
If a performance is determined to be an example of physical theatre,
our attention can be directed to physical expression, the presence
and energy of the performer, and the visual and material qualities of
the performance.

Keywords: contemporary theatre, from animation to performance,
theatre terminology in Estonian



